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EPIDEMIOLOGI OG GRÆNSEVÆRDIER

1) Hvad er epidemiologi?

2) Hvad kan det bruges til?

3) Hvad skal man vide, når man bruger

4) Hvordan kan man bruge

5) Hvorfor skal man bruge

epidemiologiske studier i risikovurderinger? 
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DEMIO

(LOGOS) = læren om

= hos

(DEMOS) = folk

LOGI
EPI Læren om det der er hos folket

= metode til at studere:

1) Menneskers sundhed og sygdom på populations-niveau

2) De faktorer der har betydning for denne sundhed/sygdom
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Børns immunsystem

HVAD KAN (MILJØ)EPIDEMIOLOGI
BRUGES TIL?

PFAS

Amning



à    Kost

à    Drikkevand

à    Inhalation

PFAS EKSPONERING



ØGET PFAS-EKSPONERING HOS BØRN

à    Større mad-indtag ifht. kropsstørrelse

à    Mere direkte kontakt med materialer

à    Hånd-til-mund overførsel

à    Hurtigere vejrtrækning



PFAS-EKSPONERING HOS BØRN

Og amning…
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Timmermann et al. EHP 2020

GUINEA BISSAU
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Langt fra alle mødre ammer…

Amning



AMNING PÅ FÆRØERNE

Change in duration of breastfeeding with 
doubled maternal serum-PFAS concentrations

-2             -1.5             -1             -.5              0

                               Months

PFHxS

PFOS

PFOA

PFNA

PFDA

Timmermann et al. Reproductive Toxicology 2017
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Trin 1: Er der en sammenhæng (statistik)?

HVAD SKAL MAN VIDE NÅR MAN BRUGER 
EPIDEMIOLOGISKE STUDIER I RISIKOVURDERINGER?

Hvordan fortolker man resultaterne?

Trin 2: Er sammenhængen kausal?
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Trin 2: Er sammenhængen kausal?

Er der taget højde for:

Confounding

Selektionsbias

Informations bias
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Confounding
PFAS

Amning
Tidligere 
amning



AMNING PÅ FÆRØERNE

Timmermann et al. Reproductive Toxicology 2017
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Informationsbias

Systematiske målefejl:

Tilfældige målefejl:

Kan i nogle tilfælde føre til 
overestimering af sammenhængen

Underestimering af sammenhængen



Mangel på (statistisk signifikant) association

≠

Bevis for ingen sammenhæng

EKS. PFOA OG INFEKTIONER HOS BØRN
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HVORDAN KAN MAN BRUGE EPIDEMIOLOGISKE 
STUDIER I RISIKOVURDERINGER?



SIR AUSTIN BRADFORD HILL

1) Styrke
2) Konsistens
3) Specificitet
4) Temporalitet
5) Biologisk gradient
6) Plausibilitet
7) Kohærens
8) Eksperimentel evidens
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AMNING I RONNEBY

Nielsen et al. Environmental Reserach 2022



Breastfeeding 
duration

Maternal 
PFAS

Previous 
breastfeeding

Maternal 
address

AMNING I RONNEBY
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Fordi alternativet er værre…

HVORFOR SKAL MAN BRUGE EPIDEMIOLOGISKE 
STUDIER I RISIKOVURDERINGER?





SIR AUSTIN BRADFORD HILL
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