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Der skrives meget om mikroplast



Der skrives meget om mikroplast

https://www.dr.dk/nyheder/viden/naturvidenskab/der-er-mikroplast-overalt-i-vores-omgivelser







Hvor kommer mikroplast fra?

Lassen et al. 2015 https://www2.mst.dk/Udgiv/publications/2015/10/978-87-93352-80-3.pdf



Vi finder mikroplast “overalt”



Vi indtager mikroplast hele tiden

• 0,1-5 gram per uge



Senathirajah et al. 2021 Journal of Hazardous Materials 404 (2021) 124004



https://www.dr.dk/nyheder/viden/miljoe/mikroplast-fundet-i-drikkevand-i-flere-lande



Orb Media og University of Minnesota

https://orbmedia.org/the-invisibles



WHO - Videns huller 

• Exposure

– Mere viden om samlet eksponering fra

forskellige medier og føedvarer

– Forståelse af MP karakteriska og

opførelse gennem hele

forsyningskæden (antal, form,

størrelse, sammensætning, kilder,

rensningsteknologier)

• Effekter

– Toksikologiske studier af høj kvalitet for

de mest relevante typer af plastik

– Optag og fordeling af MP i kroppen

https://www.who.int/publications/i/item/9789241516198



Highlights

• Fifty studies on microplastics in 

drinking water and freshwater were 

reviewed.

• This included lake water, 

groundwater, tap water and bottled 

drinking water.

• The quality of the studies was 

quantitatively assessed.

• Four out of fifty studies scored 

positive on all quality criteria.

• To understand human health 

implications, more high quality 

data is needed.



• Cphbusiness Laboratorie

og Miljø

• 16 husstande

• Københavnsområdet

• 18 stykker mikroplast per 

liter drikkevand



Miljøstyrelsen, AU og DTU

• 17 forskellige steder i Danmark

• Lukket rustfrit filtersystem for at forhindre

kontaminering

• 16 ud af 17 prøver MP under 

detektionsgrænsen på 29 per 50 L

https://dce2.au.dk/pub/SR291.pdf
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Revideret EU-drikkevandsdirektiv

• Vedtaget i december 2020 

• Håndterer nye forurenende stoffer, såsom mikroplastik og 

hormonforstyrrende stoffer

• Forpligter medlemsstaterne til at forbedre eller opretholde 

adgangen til rent drikkevand for alle



DIREKTIV (EU) 2020/2184 Artikel 13 (6)

• “Kommissionen vedtager senest den 12. januar 2024 

delegerede retsakter i overensstemmelse med artikel

21 for at supplere dette direktiv ved at vedtage en

metode til måling af mikroplast med henblik på at 

opføre dem på observationslisten omhandlet i

nærværende artikels stk. 8, når betingelserne i

nærværende stykke er opfyldt.”



Standardisering af målemetoder 

• Kontakt Nanna Hartmann

– nibh@dtu.dk

– https://orbit.dtu.dk/en/persons/nan

na-b-hartmann

• Study on ‘Microplastics in drinking 

water - Definitions, monitoring and 

potential effects on human health’ 

commissioned by the Joint Research 

Centre (JRC) of the European 

Commission. Final version August 

2022.

https://orbit.dtu.dk/en/persons/nanna-b-hartmann
https://orbit.dtu.dk/en/persons/nanna-b-hartmann


Nyt Kommissionsforslag ang. spildevand og slam

• Artikel 21: “…Member States 

shall monitor, at the inlets and 

outlets of urban wastewater 

treatment plants, the 

concentration and loads in the 

urban wastewater… 

• (c) the presence of micro-

plastics.

• …shall monitor the presence of

micro-plastics in the sludge



Undersøgeslser af MP i Dansk Spildevand

• Prøver fra 10 renseanlæg (indløbs- og

renset spildevand)

• Slam fra 5 af disse renseanlæg

• 5 jorde som har fået tilført slam som

gødskning

• 5 jorde, som ikke har fået tilført slam 

• Fourier Transformeret Infrarød Spektroskopi

billedbehandling med Focal Plane Array, FT-

IR

https://www2.mst.dk/Udgiv/publications/2017/03/978-87-93529-44-1.pdf



https://www2.mst.dk/Udgiv/publications/2017/03/978-87-93529-44-1.pdf



https://www2.mst.dk/Udgiv/publications/2017/03/978-87-93529-44-1.pdf



• “Past sewage sludge 

application led to a still 

high density of 

macroplastics (637.12 

items per hectare) on 

agricultural soil 

surfaces.

• Microplastic 

concentration, 

measured down to 

90 cm depth, ranged 

from 0.00 to 56.18 

particles per kg of dry 

soil weight”



https://news.un.org/en/story/2022/10/1129597

https://news.un.org/en/story/2022/10/1129597


Conclusion and outlook
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Nat Rev Mater (2021). https://doi.org/10.1038/s41578-021-00317-9



CUSP Workshop #1 of 3 on February 7, 2023

https://cusp-research.eu/cusp-workshop-series-on-human-risk-assessment-of-mnps/



Thank you for your attention!

Steffen Foss Hansen  

sfha@env.dtu.dk

mailto:sfha@env.dtu.dk

